
Présentation de Cynthia Grobois et Vincent Lallemant de Bordeaux 

 

Cynthia, passionnée par la danse, découvre plusieurs styles en passant par le charleston, la salsa, le 

rock, les danses de salon jusqu'à découvrir le West Coast Swing en 2009 où elle y trouve une richesse 

de mouvements et d'interprétations musicales. Elle a parcouru l'Europe et les états Unis pour se 

former, performer en compétition et rencontrer des danseurs plus talentueux les uns que les autres. 

Elle transmet sa passion pour le West Coast depuis 2011 sur Bordeaux et enseignera avec Vincent dès 

2017. Ce qui la rend si addict à cette danse c'est cette connexion si particulière qui permet de 

partager des moments uniques. 

 

 

Vincent a commencé le west coast swing en 2012 à Toulouse. Le West Coast Swing n'a pas de 

frontières pour lui, il participe à de nombreux événements en France comme à l'international, en 

compétitions comme en social. Il commence à enseigner en 2017 sur Bordeaux avec Cynthia et anime 

parfois les pistes en tant que DJ Smile. Vincent:  

"ce que j'aime le plus dans cette danse, c'est ce moment suspendu dans le temps qui nous amène à 

créer à deux !" 

 

   

   


